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AHORA + QUE NUNCA SANIDAD

La Sanidad Vasca esta viviendo sus horas mas bajas desde que pusimos en
marcha Osakidetza. Tenemos un buen sistema sanitario, pero es evidente que ha
perdido pujanza por la mala gestidon de los sucesivos Gobiernos de Ibarretxe.

Nuestra Sanidad Publica, que en tiempos fue puntera en Espafia, ha descendido
posiciones de manera alarmante. Y ello es debido a que nuestro gasto sanitario,
en relacién con el PIB, se encuentra por debajo de la media espafiola y muy
alejado de la media europea.

Contamos con magnificos profesionales que, desgraciadamente, cada vez estan
mas desmotivados por la masificacidon creciente de los servicios, por la falta de
recursos materiales, tecnoldégicos y humanos para atender a las nuevas
necesidades y también por la falta de infraestructuras sanitarias en amplias zonas
de nuestro territorio.

Asistimos, ademas, a una progresiva privatizacién del Servicio Publico Sanitario,
provocada por factores como la escasa dotacidn de recursos para inversiones
en centros de salud, personal, tecnologia sanitaria y nuevos equipamientos; las
dificultades crecientes para acceder al médico de cabecera; el
desbordamiento de las urgencias; o el aumento de los tiempos de espera para
los usuarios de la sanidad.

Los Socialistas Vascos pensamos que ha llegado la hora de acabar con este
deterioro continuo de nuestro sistema de salud. Y, sobre todo, ha llegado el
momento de definir los nuevos objetivos que permitan reactivar, hacer avanzar y
recuperar el prestigio de nuestra sanidad publica.

Tenemos ideas, ganas y también alternativas para superar la situacién de atonia
que atraviesa el Sistema Publico de Salud. Y tenemos la ambicidn de mejorarlo,
no sélo con palabras, sino con hechos. Con realismo, pero también con
ambicion.

Con realismo, en primer lugar, para reconocer que, en lo econémico, vivimos
tiempos dificiles que obligan a ser rigurosos con los recursos publicos,
introduciendo mejoras de gestion que, entre otras cosas, permitan ahorrar alli
donde es posible ahorrar, como en el gasto farmacéutico; que racionalice los
conciertos con entidades privadas; y que optimice los recursos sanitarios propios,
mediante la adecuada coordinacién entre la asistencia primaria y hospitalaria.

Pero, ademas de realismo, necesitamos ambicion, porque se puede hacer
mucho mas. De ahi nuestro primer compromiso con la sanidad publica: el de
garantizar su suficiencia econdémica, asignandole una dotacion presupuestaria
estable y progresivamente creciente, de forma que, al final de la préxima
legislatura, el gasto sanitario experimente un aumento de un punto en relacién
con nuestro PIB.

Podemos hacerlo, porque tenemos recursos suficientes para ello. ¢Y qué mejor

empleo podemos dar a estos recursos que destinarlos a mejorar la salud de la
poblacién vasca?
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AHORA + QUE NUNCA SANIDAD

1. Tenemos recursos gue nos permiten mejorar sustancialmente los niveles de
atencion primaria. Y nos comprometemos a que ningun meédico de
Osakidetza tenga a su cargo una poblaciéon superior a 1.500 personas,
reduciendo este nimero en el caso de centros con gran carga de
enfermos crénicos.

2. Tenemos recursos para construir los centros de salud necesarios de
acuerdo con las nuevas necesidades. Y nos proponemos asegurar, en
colaboracion con los Ayuntamientos, que todas las zonas dispongan,
como minimo, de un centro de salud homologado para poder realizar
actividades comunitarias sanitarias, reforzando en las mismas las plantillas
de enfermeria para estas nuevas funciones.

3. Tenemos recursos para mejorar la oferta en atencién hospitalaria. Y nos
proponemos poner en funcionamiento un Hospital de Agudos en la
comarca de la Margen Derecha, en el municipio de Getxo (Bizkaia), con
una dotacion inicial no inferior a 300 camas.

4. Nos proponemos, en el marco del espacio sociosanitario y en
colaboracién con las Diputaciones Forales, desplegar gradualmente
hospitales de media y larga estancia en comarcas que aun carecen de
ellos, como el Bajo Deba (Eibar), la comarca Interior de Bizkaia
(Amorebieta-Etxano) y la Margen Izquierda (Barakaldo).

5. Tenemos recursos para potenciar las funciones del personal de enfermeria.
Y nos proponemos hacer realidad la Enfermeria Familiar y Comunitaria
como un componente fundamental de la atencién primaria; de modo que
la poblacion sepa cudales son los servicios y prestaciones que puede
esperar de estos profesionales, y los hogares vascos puedan contar en el
futuro con sus enfermeros o enfermeras de familia.

6. Tenemos recursos para incorporar al sistema a mas profesionales de la
Sanidad, porque sin ellos la sanidad no puede funcionar en los niveles de
calidad exigibles, de acuerdo con las nuevas necesidades y segun los
estandares europeos. Por ello aumentaremos las plantillas, entre 2009 y
2013, con no menos de 1.800 médicos especialistas y 2.000 trabajadores.

7. Nos proponemos, asimismo, crear una Agencia de Salud Publica que fije
las prioridades sanitarias, impulse el dialogo social y potencie los habitos
saludables en todas las etapas de la vida.

8. Tenemos recursos para impulsar y desarrollar la medicina preventiva. Por
eso proponemos: incorporar la planificacion familiar a la atencion
primaria, desarrollar programas de prevencion Yy rehabilitacién
(fundamentalmente dirigidos a los grupos de poblacién mas necesitados,
como enfermos crénicos o mayores con dependencia), y favorecer la
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AHORA + QUE NUNCA SANIDAD

formacion continua del personal y su participaciobn en programas de
investigacion aplicada y clinica.

9. Tenemos recursos para impulsar un Plan para el Desarrollo Estratégico de la
investigacion biomédica en el ambito de la Sanidad. Y por ello
impulsaremos un Plan para la puesta en marcha de acciones estratégicas
de investigacibn en campos como las terapias avanzadas en medicina
regenerativa, la investigacion en psiquiatria infantil y juvenil, genética
humana y enfermedades raras y medicamentos huérfanos.

En definitiva, Euskadi tiene recursos para profundizar en una asistencia sanitaria
universalizada, gratuita y de calidad, en la que los profesionales sean su principal
activo y, por tanto, el centro de nuestra atencion. Ese es el modelo con el qgue
nos comprometemos los Socialistas Vascos, en un marco de compromiso global
con la ciudadania vasca.

Un compromiso con tres ejes:

- Un compromiso presupuestario, que garantice la financiacion del Sistema
de Salud para mantener y mejorar las prestaciones sanitarias.

- Un compromiso con los profesionales de la Sanidad y con los colectivos
sociales, con los que mantendremos un dialogo permanente para tratar
de dar respuesta a sus demandas.

- Y un compromiso con la eficacia general del sistema, buscando
permanentemente la coordinacién entre todas las redes asistenciales y la
transparencia en la accién de gobierno, y con una gestibn mas
democratica de los Hospitales Publicos.

Los Socialistas Vascos queremos expresar nuestro compromiso con una Sanidad
Publica de vanguardia, que sea factor de bienestar y de igualdad social. Una
Sanidad publica de primera, que sea punto de referencia y elemento tractor y
de dinamizacion de toda la atencion sanitaria en Euskadi, también la que se
desarrolla en el sector privado.

Un sector, el privado, que cumple con determinadas funciones, que tiene su
papel y lo seguira teniendo en el futuro. Y queremos, ademas, que lo siga
teniendo, como elemento necesario de complementariedad; y apostamos, por
tanto, por mantener en el futuro una colaboracién adecuada y transparente con
esta parte de nuestra Sanidad.

Los socialistas hicimos posible en su dia la puesta en marcha de un excelente
servicio sanitario basado en la preeminencia de lo publico. Hoy queremos
reforzarlo desde un Gobierno de cambio y a partir de principios para nosotros
irenunciables como son la solidaridad, |a justicia social, la igualdad, la autonomia
y la libertad de la personay el valor de la accién politica.
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AHORA + QUE NUNCA SANIDAD

Principios, todos ellos, del socialismo democratico que inspiraron el Servicio Vasco
de Salud en sus origenes y que hoy queremos recuperar para dar el salto
adelante que Osakidetza necesita y que la sociedad vasca reclama.
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ORAIN INOIZ BAINO + OSASUNA

Hau da Osakidetza martxan jarri genuenetik Euskal Osasun sistemak bizi izan
duen garairik latzena. Osasun sistema on bat dugun arren, argi dago Ibarretxeren
Gobernuen kudeaketa txarraren ondorioz indarra galdu duela.

Geure Osasun Sistema Publikoa, garai batean Espainian puntakoa zena, orain
gero eta beherago dago sailkapenean. Osasun sisteman egiten dugun gastua,
BPGari dagokionez, Espainiako batez bestekoa baino txikiagoa delako gertatu da
hori, eta are gehiago, Europako batez bestekotik oso urrun dago.

Profesional bikainak dauzkagu, baina zoritxarrez, gero eta motibazio gutxiago
daukate zerbitzuen gero eta masifikazio handiagoagatik, behar berriei erantzuteko
baliabide materialak, teknologikoak eta giza baliabideak falta direlako, eta horrez
gain, osasun sistemako azpiegitura zabalak falta direlako geure lurraldeko eremu
zabaletan.

Bestalde, aipatzekoa da ere, Osasun Zerbitzu Publikoa gero eta gehiago ari dela
pribatizatzen hainbat faktoreren ondorioz, besteak beste, osasun zentro, langileria,
osasunaren alorreko teknologia eta ekipamendu berrietarako inbertsioak egiteko
emandako baliabideak oso urriak direlako; gero eta zailtasun gehiago daudelako
familiako medikuarengana jotzeko; larrialdien atala lanez gainezka dagoelako; eta
osasunaren erabiltzaileentzako itxaronaldiak luzatu egin direlako.

Euskal Sozialiston ustez, bada garaia geure osasun sistemak etengabe okerrera
egiteko daukan joera hori geldiarazteko. Eta bereziki, bada garaia osasun sistema
publikoa berriz aktibatzeaz gain, aurrera egitea eta zeukan izen ona
berreskuratzea ahalbidetzen duten helburu berriak zehazteko.

Osasun Sistema Publikoak bizi duen aldi hau gainditzeko ideiak, gogoa eta
alternatibak dauzkagu. Eta hitzez gain, ekintzez hobetzeko anbizioa dugu.
Errealistak gara, baina anbizioa dugu.

Errealistak gara, hasteko, ekonomiari dagokionez, baliabide publikoekin zorrotzak
izatera behartzen gaituzten garai gogorrak bizitzen ari garelako, eta hori dela eta,
ezinbestekoa da kudeaketan hobekuntzak sartzea, hau da, aurreztu daitekeen
esparruan aurreztea, esaterako, gastu farmazeutikoan; erakunde pribatuekin
kontzertuak arrazionalizatzea; eta lehen mailako asistentzia eta ospitaleko
asistentziaren arteko koordinazio egokiaren bitartez, osasun baliabide propioak
optimizatzea.

Baina errealistak izateaz gain, beharrezkoa da anbizioa izatea, askoz gehiago
egin daiteke eta. Hortik dator, hain zuzen, osasun sistema publikoaren esparruan
hartu nahi dugun lehenengo konpromisoa: hau da, baliabide ekonomiko nahikoa
izatea bermatzea, eta horretarako, aurrekontuan zenbateko egonkor bat,
pixkanaka hazten doana esleitu behar zaio, horrela, hurrengo legealdiaren
bukaeran, geure BPGari dagokionez, osasunaren alorreko gastuak puntu bateko
igoera izatea lortzeko.
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Hori lortzeko gai gara, horretarako beharrezkoak diren baliabideak dauzkagulako.
Izan ere, euskal herritarren osasuna hobetzera bideratzea da baliabide horiek
erabiltzeko modurik onena.

1.

Lehen mailako asistentzia mailak nabarmen hobetzea ahalbidetzen diguten
baliabideak dauzkagu. Eta Osakidetzako mediku batek ere bere
ardurapean 1.500 pertsona baino gehiago ez izateko konpromisoa
hartzen dugu, eta horrez gain, gaixo kroniko kopuru handia daukaten
zentroetan zifra hori are murritzagoa izango da.

Behar berriak ikusita beharrezkoak diren osasun zentroak eraikitzeko
baliabideak dauzkagu. Eta gure asmoa, Udalekin elkarlanean, eremu
guztiek gutxienez osasun zentro homologatu bat izatea bermatzea da
bertan, erkidegoko osasun jarduerak gauzatu ahal izan ditzaten, eta
zentro horietan zeregin berri horietarako erizaintzako langileriak
indartzea.

Ospitaleko arreta eskaintza hobetzeko beharrezkoak diren baliabideak
dauzkagu. Eta gure asmoa Eskuinaldean, Getxon (Bizkaia), hain zuzen,
gutxienez 300 ohe izango dituen Gaixotasun Akutuentzako Ospitale bat
martxan jartzea da.

Gure asmoa, alor soziosanitarioan eta Foru Aldundiekin elkarlanean,
egonaldi ertain eta luzeko ospitaleak ez dauzkaten eskualdeetan
pixkanaka horrelako ospitaleak eraikitzen joatea da, adibidez,
Debabarrena (Eibar), Bizkaiko Barnealdeko eskualdea (Amorebieta-
Etxano) eta Ezkerraldean (Barakaldo).

Erizaintzako langileriaren lana sustatzeko beharrezkoak diren baliabideak
dauzkagu, Eta gure asmoa Familiako eta Erkidegoko Erizaintza lehen
mailako arretaren funtsezko osagarri izatea bermatzea da; hortaz,
herritarrek profesional horiengandik espero ditzaketen zerbitzuak eta
prestazioak zein diren jakiteko eta etorkizunean euskal herritarren etxeetan
beren familiako erizainak izan ditzaten.

Sistemara osasunaren alorreko profesional gehiago sartzeko beharrezkoak
diren baliabideak dauzkagu, izan ere, behar berriak eta Europako
estandarrak ikusita, haiek gabe osasun sistemak ezin du exijitzen diren
kalitate mailekin funtzionatu. Hori dela eta, 2009a eta 2013a bitartean
langileria areagotuko dugu, zehazki, 1.800 mediku espezialista eta
2.000 langile gehiago egongo dira gutxienez.

Bestalde, Osasun Agentzia Publiko bat sortzeko konpromisoa hartzen
dugu. Agentzia horrek osasunaren alorreko lehentasunak zehaztuko ditu,
elkarrizketa soziala sustatuko du eta bizitzako garai guztietarako ohitura
osasuntsuak bultzatuko ditu.
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8. Prebentzio medikuntza sustatu eta garatzeko baliabideak dauzkagu. Hori
dela eta, honakoa proposatzen dugu: familia plangintza lehen mailako
arretan sartzea, prebentzio eta errehabilitazio programak garatzea
(nagusiki behar gehien duten herritar taldeei zuzendutakoak, adibidez,
gaixo kronikoei edo menpekotasuna daukaten adineko pertsonei
zuzendutakoak) eta langileriaren etengabeko prestakuntzaren alde
egitea, baita ikerketa aplikatu eta klinikoko programetan parte hartzen
laguntzea ere.

9. Osasunaren alorrean ikerketa biomedikoa Garatzeko Plan Estrategiko bat
sustatzeko beharrezkoak diren baliabideak dauzkagu. Eta horregatik
sustatuko dugu ikerketa estrategikoko ekintzak martxan jartzeko Plan
bat hainbat esparrutan, esaterako, birsorkuntza-medikuntzako terapia
aurreratuen esparruan, haur eta gazteen psikiatriaren alorreko ikerketa,
giza genetika, eta gaixotasun bitxiak eta botika umezurtzak.

Azken finean, Euskadik osasunaren alorreko laguntza unibertsala, doakoa eta
kalitatezkoaren alorrean sakontzeko adina baliabide dauzka, bertan, profesionalak
izango dira aktibo nagusia, eta ondorioz, geure arretaren gunea. Euskal
Sozialistok eredu horrekiko konpromisoa hartzen dugu, euskal herritarrekin
hartutako konpromiso esparru orokor batean.

Hiru ardatzeko konpromisoa da:

- Alde batetik, osasunaren alorreko prestazioak mantendu eta hobetzeko, eta
Osasun Sistemaren finantzaketa bermatzeko moduko aurrekontuko
konpromiso bat.

- Osasun sistemako profesionalekin eta gizarteko kolektiboekin hartutako
konpromiso bat, hau da, haiekin etengabe komunikatuko gara, beren
eskaerei erantzuten saiatzeko.

- Eta azkenik, sistemaren eraginkortasun orokorrarekiko konpromiso bat, hau
da, etengabe laguntza sare guztien arteko koordinazioa lortzen saiatzea eta
gobernuaren jarduna gardena izatea, eta horrez gain, Ospitale Publikoen
kudeaketa demokratikoago bat gauzatzea.

Euskal Sozialistok abangoardiako Osasun Sistema Publikoaren aldeko
konpromisoa adierazi nahi dugu, osasun sistema ongizate eta berdintasun
sozialerako faktore bat izan dadin. Osasun Sistema publikoa Euskadiko osasun
arreta guztiaren (hots, sektore pribatuan garatzen denarena ere) dinamizazio eta
trakzio elementua izatea nahi dugu, erreferentzia puntua izatea nahi dugu.

Egiteko jakin batzuk betetzen dituen sektore batek ere, pribatuak, alegia, bere
zeregina dauka eta etorkizunean izaten jarraituko du. Eta gainera, etorkizunean
osagarritasunerako beharrezkoa den elementu bat izaten jarraitzea nahi dugu eta
ondorioz, etorkizunean geure Osasun sistemaren esparru honekin lankidetza
egokia eta gardena mantentzen jarraitzearen aldeko apustua egiten dugu.
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Bere garaian, sozialistok publikotasunaren nagusitasunean oinarritutako osasun
zerbitzu bikain bat gauzatu genuen. Orain aldaketa Gobernu batekin indartu nahi
dugu, eta geuretzako ezinbestekoak diren oinarrietatik abiatu nahi dugu, hau da,
solidaritatea, justizia soziala, berdintasuna, pertsonen autonomia eta askatasuna,
eta ekintza politikoaren baloretik.

Euskal Osasun Zerbitzua sozialismo demokratikoaren oinarri horiekin jaio zen eta

gaur berreskuratu nahi ditugu Osakidetzak behar duen eta euskal gizarteak
aldarrikatzen duen jauzia gauzatzeko.
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